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Pre-operativ anestesibeddmning vid
backenfraktur och multitrauma

Syfte

Preoperativ rutin, anestesi, for patient med backenfraktur och multitrauma.

Bakgrund

Patienter med backenfraktur eller multitrauma har ofta varit utsatta for hégenergivald, fallolyckor
eller andra stora trauma. Skadepanoramat ar mycket individuellt och ofta forknippat med andra
skador i thorax, buk, huvud, ryggkotpelare och extremiteter.

Komplikationer som ileus och lungembolier ar inte ovanliga och bér finnas med i diskussionen av
varje enskild patient. Backenfraktur och multitrauma stéller darfor stora krav pa att bade ansvarig
anestesilakare och ansvarig operatoér har traffat patienten och ar val férberedda infor operationen.

Riskfaktorer for lungemboli ar; kdnd tromboembolisk sjukdom eller tidigare trombos, kiand
cancersjukdom, tid till operation >7dagar, alder >50 ar, lag Sa02 och/eller andningspaverkan.
Individuell bedomning avseende Vena Cava-filter gors fran fall till fall.

Forberedelse infor operation

e Patienten ska finnas pa vardavdelning senast kl 15:00, dagen fore planerad operation.

e Inskrivningsstatus, rutinprover inklusive fullstandigt koagulationsstatus, blodgruppering och
BAS-test ska vara utfort

e Stdllningstagande till pre-operativ sondsattning gors av inskrivande lakare
e Stdllningstagande till Vena Cava-filter gors av ansvarig narkoslakare

e P3 operationskonferensen dagen fére operation diskuterar ansvarig anestesildkare och
operator patientens tillstand och hur omfattande operationen ar.

e Information maste finnas om hur patienten far flyttas, vandas, speciella kroppsldgen som
exempelvis 30° hojd huvudanda vid cerebrala skador.

e Stdllningstagande till blodningsrisk, om Cellsaver ska anvandas, blodbestallning etc.

e Anestesiform och post-operativ smartlindring, EDA - fordelar/nackdelar samt eventuella
kontraindikationer.
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e Vardniva postoperativt och vilken avdelning patienten ska vardas pa CIVA - NIVA — BRIVA —
Postop 101F — eller ortopedavdelning.

e Om ovanstaende inte gar att uppfylla far patienten opereras vid ett senare tillfille.
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